
大利根支部研修 ８月４日（火）
愛育病院（港区芝浦）

　本部研修は新しく開設された愛育病院で、大場エミ
先生より愛育班活動の歴史と今後の活動についてお話
を伺いました。少子高齢化社会において愛育班員の皆
さまに期待することが大きいこと、人と人とのつなが
りの愛育班活動を大切に続けていただきたいとのこと
でした。
　愛育病院はホテルのようなとても素敵な母と子の専
門病院で施設も充実していて女性専用の人間ドッグが
受けられるそうです。
　女性に寄り添った医療をめ
ざし、愛育病院が日本の将来
の母子医療のモデル病院とな
ることが明るい希望をもたら
すように感じました。

≪社会福祉法人恩賜財団母子愛育会愛育病院≫

愛育班とは・・・ 
　愛育班とは、現在の天皇陛下のご誕生を機に、昭和天
皇より賜った御下賜金７５万円（現在では６～７億円に
相当）を もとに、日本の母子の健康と福祉向上を図るた
め、「恩賜財団母子愛育会」として設立された全国的組
織です。 
　2010年10月、秋篠宮妃殿下を総裁に奉戴。 
  
大利根地域の愛育会（班）活動は・・・ 
　愛育班活動とは、健康づくりを目標にした住民自身に
よる活動です。地域に住む すべての人々を対象にしてい
ます。 
　行政と連携、協働によって活動しています。健康で住
みよい「まちづくり」を目指しています。 
  

平成 28年３月

第 35号広報あいいく
小川久子顧問
（原道母子愛育会顧問）
ヘルスボランティアとして赤ちゃん
からお年寄りまで安心して生活でき
る「まちづくり」のお手伝い

吉羽咲貢好支部長
（豊野母子愛育会会長）
「楽しかった。また来ます」と笑顔
のあなたに出逢えることが一番の喜
び♡♡♡世代を超えた交流が深まり、
優しいまなざしがあふれる街づくり
に貢献。

中村千鶴子前副支部長
愛育会活動に対して真摯に永年続け
ていただきましたが昨年度、退任さ
れました。ご苦労様でした。

Ｈ28．２．26（金）～
28（日）
市民プラザかぞにて
開催された『第３回
加須市市民活動フェ
ア』パネル展示に参
加しました。

植竹公子副支部長
（原道母子愛育会会長）

　笑顔で楽しく！

大塚はま子副支部長
（元和母子愛育会会長）
　あまり無理しない
　でも、少し頑張る。

田村富江副支部長
（東母子愛育会会長）
　どんなことにも
　誠実に向き合う。

　加須市母子愛育連合会
　大利根支部

愛育会（班）の歴史



　アスタホール和室で
今年度も３回開催しま
した。≪ぞうのエルマ

ーのぬいぐるみ作り・お月見飾りの手形押し・靴下でパペ
ット作り≫などで楽しんでもらいました。自由遊びの場で
は子ども達がすべり台やボール等で遊び、お母さん達はお
しゃべりコーナーで、コーヒータイムを設け、子育てなど
の情報交換の場として会話がはずんでいました。終了時に
お母さん達に感想を書いていただき広報『ひがしあいいく』
に載せています。「友達ができて良かった」「楽しかった」
という言葉は私達愛育会にとって何より嬉しい一言です。
 　毎回の反省会での改善点などを次回に生かし、楽しい企
画を用意して皆さんの参加をお待ちしています。

≪豊野ぴっぴ≫

　さわやかホームにて　５月は『こ
いのぼり』、９月は『お月見』、１
２月は『クリスマス』、２月は『ひ
なまつり』をテーマにした台紙にお子さんの手形や足形を
スタンプしてもらいプレゼントにしています。
　また、講師を招き『絵本セラピー』や『記念フォト』を
撮ってもらったり、『えがさく体操』を踊ったりといろい
ろな企画を考え開催しています。
　１２月からは老人会の方を招いてママ達の交流の場ばか
りでなく、四世代の子育て支援の場になってきました。
　皆で楽しい半日を過ごし、おやつをいただいて解散です。

またの機会をお楽し
みに。

《子育て支援》　 ♪母子愛育会と遊ぼう♪

地区ごとの活動のご紹介

豊野地区 東  地区

　 健 康 ま つ り 第５回　加須市童謡のふる里おおとね市民まつり
11.22（日）　大利根運動公園　自由広場

かわいいポスターがお出迎え

　試食は「きのこの炊き込みご飯」
　　　　　　…食生活改善推進員協議会… バザーは大賑わい…

　今年の目玉は
『はらぺこあおむし足形アート』
記念撮影コーナーでは手編みの
帽子をかぶってママもパパも楽
しそうでした。

はらぺこあおむし帽子



　平成２７年１１月６日、元和小
学校体育館にて『三世代交流会ふ
れあいの集い』を行いました。
　元和小学校１・２年生がダ
ンスや歌を発表してくれまし
た。
　また、長寿会、一般の方達
と世代を超えてゲームや大利
根音頭等、楽しく和気あいあ
いと過ごした一日でした。

　今回初めて参加させていただきました。
　二年生の発表では、一生懸命に歌ったり、楽器を吹く姿
が素晴らしかったです。
　踊りでは、全員が輪になって行い、とてもなごやかな雰
囲気が良かったです。
　トーンチャイムでは、素晴らしい音色にうっとりしまし
た。
　ほうき作りでは、ビニールのさけ具合を周りの人と見比
べ、会話も弾みました。
　半日、楽しい時間を皆様と過ごせてとても良かったです。

《三世代交流》
地区ごとの活動のご紹介

元和地区 原道地区

　 健 康 ま つ り き みも私も ず っと な かまだよ

幼児視野体験メガネ　こんなに狭いんだ！

折り紙の魚　沢山釣れたね！

ワニだー　バン！バン！バン！
手づくりのブロックあそび。アンパンマンかな？

バナナ取り　楽しくても1本よ！

スタンプラリーの景品は
お菓子のつかみ取り



　基調講演は板東あけみ氏の母子健康手帳の歴史と海外
での取り組みについてで子
どもに見せれば大事に育て
られたことがわかりますね
とおっしゃっていました。
　アトラクションは羽生と
久喜の愛育班の華麗なフラ
ダンス。素敵でした。

連合研修	 H28.1.27（水）
	 みのり（北川辺）

埼玉県母子愛育のつどい	
H28.2.3（水）　南浦和文化センター（さいたま市）

子育て支援（七夕会）	7.2（水）
アスタホール（大利根）

　『転倒防止体操』
を羽生病院の小池惠
美子氏の指導のもと、
学びました。
　最初は片足立ちが
難しかった方も最後
はらくらくにできま
した。

　大塚久雄さんに伝統行事
の『まこも馬』作りを実演
していただきました。
　無病息災、五穀豊穣を祈
り、市内の水辺に棲息する
イネ科の多年草である真菰
（マコモ）を刈り取り、陰
干ししたもので雄と雌をつ
がいで作って飾ります。

＊愛育会を支える保健師さんたち＊

連合総会	 5.29（金）
キャッスルきさい（騎西）

　大利根愛育会ホームページ
　http://aiiku-ootone.jimdo.com

責任者　　吉羽咲貢好　委員長　森惠美子
元和地区：小川政子　　中山修子　
東地区：高橋和歌子　　大橋容子　
原道地区：羽鳥祐子　　石田由美子
豊野地区：松岡愛美　　大利根保健センター

♥　編集委員　♥

加須市母子愛育連合会
大利根支部

　原道母子愛育会会長
の植竹公子さんが『知
事感謝状』を受賞され
ました。
　20年近く愛育会活動
に励んでおられます。
おめでとうございます。


